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Programa

XXXV Curso Problemas Frecuentes

en Medicina Ambulatoria del Adulto 2025.
Consejos Practicos

E DIRECTORES:
Dra. Florencia Prieto Ugarte

Dra. Maria Francisca Inostroza Casanueva ‘
Dra. Francisca Morales Stone

E DIRECTORA GENERAL DE EDUCACION MEDICA CONTINUA
Dra. Ximena Monsalve

Duracion: 45 horas académicas , Sociedad Médica de Sanfiago



MODULO 1: CARDIOLOGIA MODULO 2: ENDOCRINOLOGIA
14 DE ABRIL 28 DE ABRIL

Clase 1 Clase 4
Diagnéstico y Evaluacioén Integral del Evaluacion y Manejo del Nédulo
Paciente con Hipertension Arterial. Tiroideo.

Clase 2 Clase 5
Actualizacion en el Manejo de la Manejo de la Osteoporosis en Atenciéon
Hipertension Arterial. Primaria.

Clase 3 Clase 6

Estudio de Cardiopatia Coronaria en Hipotiroidismo Clinico y Subclinico:
Pacientes de Acuerdo a su Riesgo Claves del Manejo en APS.
Cardiovascular y Sintomas.

MODULO 3: DIABETES MODULO 4: NUTRICION
12 DE MAYO 26 DE MAYO

Clase 7 Clase 10
Actualizacién en Hipoglicemiantes Evaluacion Integral del Paciente con
Orales. Obesidad.

Clase 8 Clase 11
Uso Insulinoterapia en APS. Manejo Integral de la Obesidad Basado
en Estilo de Vida.

Clase 9

Pie Diabético: Prevencién, Diagnoéstico y Clase 12

Manejo Integral. Tratamiento Farmacoldgico de la
Obesidad.

|



MODULO 5: ;
GASTROENTEROLOGIA PRUEBA N°1

09 DE JUNIO Material de estudio:
clases1ala15

Clase 13
infer'mdedacg)!-l?pat'lc,a I,E\;‘tetatg)?;_ca Apertura:
sociada a Disfuncion Metabdlica viernes 19 de junio

(MASLD). 09:00 hrs. (hora Chile)
Clase 14 Cierre automatico:

Evaluacion y Manejo del Paciente con lunes 23 de junio
Constipacion Croénica. 18:00 hrs. (hora Chile)

Clase 15
Patologia Anal Benigna.

MODULO 6: NEUROLOGIA MODULO 7: PSIQUIATRIA
30 DE JUNIO 07 DE JULIO

Clase 16 Clase 19
Primoconvulsion: ;Qué Debemos Hacer? Psicofarmacos de Uso Comun en APS:
Antidepresivos.

Clase 17
Farmacos de Uso Comun en Epilepsia. Clase 20

Psicofarmacos de Uso Comun en APS:
Clase 18 Antipsicéticos y Ansioliticos.

El Trastorno de Déficit Atencién con
Hiperactividad (TDAH) a lo Largo de la Clase 21
Vida: Como se Manifiesta en los Adultos. Diagnostico y Tratamiento del Trastorno

de Adaptacion.



MODULO 8: RESPIRATORIO
21 DEJULIO

SESION STREAMING

Clase 22

;. Diagnostico de Asma.
Casos Clinicos: 9

jueves 17 de julio Clase 23

. Actualizacién en Tratamiento de Asma.
18:00 hrs. (hora Chile)

Clase 24
Oxigenoterapia en Atencién Primaria.

MODULO 9: URGENCIAS MODULO 10: HEMATOLOGIA -
04 DE AGOSTO ONCOLOGIA
18 DE AGOSTO

Clase 25
Exacerbaciones de EPOC. Clase 28
Diagnostico de Cancer en la Urgencia.

Clase 26

Enfrentamiento del Paciente con Clase 29
Alteracion de Conciencia en Urgencias. Manejo de Comorbilidades en Personas
con Cancer.

Clase 27

Intoxicaciones Agudas: ;Qué Hacemos Clase 30
Inicialmente? Toxicidades Frecuentes de Tratamiento
de Cancer para Médicos de APS.




MODULO 11: REUMATOLOGIA
PRUEBA N°2 08 DE SEPTIEMBRE

Material de estudio:
clases 16 ala 30

Clase 31
Interpretacién de Laboratorio en
Reumatologia.

Apertura
viernes 29 de agosto

. - Clase 32
UERED s e ) Fibromialgia: Como Diagnosticary

Tratar.

Cierre automatico
lunes 01 de septiembre

18:00 hrs. (hora Chile) Clase 33

Reumatismo de Partes Blandas, un
Problema Frecuente.

MODULO 12: MUSCULO MODULO 13: GERIATRIA
ESQUELETICO 06 DE OCTUBRE
22 DE SEPTIEMBRE

Clase 37
Clase 34 Diagnostico de Demencia.
Lumbago Agudo: Qué Hacer y Qué No

Hacer en APS. Clase 38
Tratamiento Integral del Paciente con
Clase 35 Demencia por Alzheimer.
Enfrentamiento Integral del Paciente

con Lumbago Crénico. Clase 39
Identificando y Manejando la
Clase 36 Sobrecarga del Cuidador.
Manejo del Dolor Crénico no

Oncolégico.




MODULO 14: ORLY ODULC

OFTALMOLOGIA PROFESIONAL D
20 DE OCTUBRE 03D OVIEMBR
Clase 40 ase 4
Evaluacion Inicial y Manejo del Paciente Burnout en el Profesio
con Rinitis Cronica. émo Reconocerlo a
darno dara O
Clase 41
Afecciones Oftalmoldgicas Palpebrales y ase 44
Conjuntivales Frecuentes en APS. Relaciones Sociales Po
0 PO Q
Clase 42 alud
Solicitud e Interpretacién de Examenes
Comunes en Otorrinolaringologia. ase 4
cio de &
SESION STREAMING

Casos Clinicos
jueves 13 de noviembre
18:00 hrs. (hora Chile)



PRUEBA N°3
Material de estudio:
clases31ala45

Apertura:
viernes 21 de noviembre
09:00 hrs. (hora Chile)

Cierre automatico:
lunes 24 de noviembre
18:00 hrs. (hora Chile)

PRUEBA RECUPERATIVA
Material de estudio
todas las clases

Apertura:
viernes 28 de noviembre
09:00 hrs. (hora Chile)

Cierre automatico:
lunes 01 de diciembre
18:00 hrs. (hora Chile)



